
SIKKERHEDSREGLER  
(Børn under 16 år skal overholde nedenstående 
anvisninger) 
 
• Der opfordres til bære ridehjelm når færdes i 

stalden samt under ridning. 
• Gå aldrig bag om hesten. 
• Undgå støjende adfærd. 
• Rid aldrig uden at der er en voksen tilstede. 
• Det er vigtigt for sikkerheden, at du følger 

ridehusreglerne. Vis hensyn og rid venstre 
mod venstre.  

• Ved opsadling af hesten skal du være 
opmærksom på, at udstyret er korrekt 
påmonteret. 

• Partrytterne på elevhestene må ikke ride 
udenfor FMR`s arealer. 

• Partryttere på elevheste må IKKE springe 
eller ride over bomme af hensyn til rytter og 
hests sikkerhed. 

 


